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Una Lara Gut "privata" al cinema
LUGANO. Questa sera è in
programma al Cinestar
l'anteprima del film
"Looking for Sunshine".
Presenti alla serata la
protagonista del
documentario Lara Gut e il
regista Niccolò Castelli.

Di Lara Gut si parla sempre tan-
to, soprattutto ora che sono ri-
cominciate le gare. C'è chi la so-
stiene sempre e comunque,

qualsiasi cosa faccia, e chi in-
vece meno. Il documentario
"Looking for Sunshine", proiet-
tato in anteprima questa sera al
Cinestar di Lugano, potrebbe
far cambiare idea a questi ulti-
mi. Sì, perché la Lara che si
vede nel docu-film girato dal
giovane regista ticinese Niccolò
Castelli, mostra anche una par-
te più privata della sciatrice,
che ad un primo sguardo è ma-
gari difficile cogliere, soprattut-
to se si è sempre e costante-

mente sotto i riflettori.
Il regista ha seguito la Gut

per un anno intero, dalla pre-
parazione dei Campionati del
Mondo di sci alpino a St. Mori-
tz del 2017 al rientro alle gare
dopo l'infortunio, all'apice del-
la sua carriera. Uno stop forza-
to che però ha aiutato la giova-
ne donna a capire molto cose
della sua vita e a tirare il fiato,
affrontando uno dei più gran-
di "shock" della sua vita con

serenità e momenti di riflessio-
ne. Insomma, un documenta-
rio a tutto tondo che non mira
a "spiegarci" chi è Lara Gut,
ma che vuole mostrarci il suo
mondo, dalla preparazione at-
letica agli incontri con la stam-
pa e i momenti di svago.

All'anteprima di questa sera
non mancherà il regista e ov-
viamente la protagonista del
documentario. AF


